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Kein Jugendturnfest 2023

RAIFFEISEN

~

Leider gibt es dieses Jahr kein Jugendturnfest im Kanton St. Gallen! Aufgrund feh-
lendem Organisator sehen wir keine Sieger wie auf dem Bild oben (Quelle: www.jtf.
stvmarbach.ch vom Jahr 2022)
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Degustationen fiir
Gruppen bis 20
Personen.
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| Verbandsberichte

Berichte aus dem Verband

Nachtrag von Ausgabe 3

13 Rheintaler Vereine und Gastverein STV Oberegg am

Fit+Fun-Wettkampf

13 Turnvereine von Au bis Buchs sowie der
Gastverein STV Oberegg beteiligten sich an
den Rheintaler Meisterschaften Frauen/Manner
(RMFM) in Marbach.

Sie massen sich in den Fit-und-Fun-Disziplinen
wie Fussball-Stafettenstab, Street Racket oder
Moosgummi-Gymnastiktest. Im Vordergrund
stand die Geselligkeit. In zwei Alterskatego-
rien (plus 35 und plus 55) wurden pro Wett-
kampfgruppe sechs Wettkampfplatze besucht.
Fur gute Resultate musste genau gearbeitet
werden, die Koordination musste stimmen -
und die Ausfiihrung musste auch méglichst
schnell sein.

Der STV Marbach, Oberriet-Eichenwies, Balgach,
Luchingen, Au und Kriessern konnten auf je
einem Wettkampfplatz eine Maximalnote
erturnen. In den Ranglisten schwingt der STV
Marbach mit mehreren Kategoriensiegen

obenaus, aber auch der STV Oberriet- Eichen-
wies sicherte einen ersten Platz.

Wahrend des Wettkampfs wurde die Fitness und
Muskulatur der Sportlerinnen und Sportler auf
die Probe gestellt, danach forderten sie die Fest-
wirtschaft heraus — und diese war dazu bereit,
der Turnfamilie einen gemitlichen Ausklang
des sportlichen Fit+Fun-Wettkampfs zu bieten.
Der gemiitliche Teil ist wichtig flr die Turner-
innen und Turner. Bei einer Wurst und einem
Getrank wurde der Wettkampf theoretisch
analysiert und Massnahmen beschlossen, um

es beim nachsten Mal besser zu machen. Denn
nach den RMFM in Marbach ist vor dem Sport-
Fit-Tag in Buchs.

Bericht: S. Jdggi
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| Verbandsberichte

SGTV

" St.Galler Turnverband

Einladung Prasidenten- und Leiterkonferenzen 2023 Kreise und

SGTV

Die Vorstande der Kreisturnverbande und des SGTV laden wie jahrlich im September zu den
diesjahrigen Prasidenten- und Leiterkonferenzen ein. Die Konferenzen werden als
gemeinsame Konferenzen der Kreise und des SGTV in allen drei Kreisen durchgefihrt.

Kreis Rheintal:

Kreis Oberland:

Kreis Toggenburg:

Traktanden/Themen:

STV:
SGTV:

Kreise
Toggenburg:

Rheintal:
Oberland:

Teilnahme:

Dienstag, 5. September 2023, 19.30 Uhr
Pfarreizentrum Kriessern

Mittwoch, 13. September 2023, 19.30 Uhr
Restaurant Kiesfang Vilters

Mittwoch, 13. September 2023, 19.30 Uhr
Berufs- und Weiterbildungszentrum Toggenburg, (BWZT) Wattwil

Informationen aus der Herbst-Verbandsleiterkonferenz
Personelles, Anlasse

Finanzplanung

Inklusion

Sportfonds

Neues aus dem Kreis
Ruckblick Kreisturnfest Zuzwil 2023

Personelles und Finanzielles

Vereinsprasidien

Leiterinnen und Leiter

weitere Vereinsfunktionare

Ehrenmitglieder

Funktionare der Kreise, des SGTV, aus Fachverbanden

Wir freuen uns, euch zu diesem informellen und geselligen Anlass einladen zu kénnen. Nach
den Konferenzen wird ein Apéro offeriert.

Wir freuen uns auf zahlreiche Turnerinnen und Turner.

Fiir den Vorstand SGTV Fiir die Kreisturnverbande
ésé Stefan Harder

Thomas Keel

Hubert Lehner, Préasident Stefan Langenegger
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| Verbandsberichte

Schweizermeisterschaft im Vereinsturnen

Nach sieben Jahren findet die Schweizer Meisterschaft im Vereinsturnen wieder im Rheintal statt.
Die Tragervereine heissen: STV Oberriet-Eichenwies / STV Kriessern

In knapp einem Monat kdnnen wir das grosse Spektakel in der Bildstockli-Halle und auf dem

Jansen Areal verfolgen. Ob als Zuschauer, Helfer oder als Teilnehmer - es gibt sicher ein einmaliges
Wochenende!

9. & 10. September 2023
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| Vereinsberichte

Vereinsberichte .. .

Heckenplausch TV Rebstein

Mit dem Heckenplausch lautet der TV Rebstein ~ sowie Getranke eingenommen werden.

jeweils seine Sommerpause ein. Die nachsten paar Wochen kdnnen ohne
Die Turnfestsaison ist abgeschlossen und ein Verpflichtungen genossen werden.

Ruick- sowie Ausblick kann gemacht werden. Nach den Sommerferien geht es in die

Die Heckepflege des eigenen Sportplatzes Schlussphase mit der Turnunterhaltung als
sowie das Inventar wird von den Vereinsmitglie- Hohepunkt.

dern gemacht. Allen einen schonen erholsamen Sommer.

Jede Erwachsenenriege ist vertreten. Anschlies-
send an die Arbeit, kann die Starkung, tamili-
sches Essen, Bericht: M. Heeb

iy
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| Vereinsberichte

Erfolgreicher Turnfestsommer des STV Balgach

Mit dem Toggenbruger Turnfest in Zuzwil
vergangenes Wochenende, geht fiir den STV
Balgach eine erfolgreiche Turnfestsaison zu
Ende.

Schlag auf Schlag folgten dieses Jahr die
Wettkampfe und Turnfester aufeinander.

Den Start machten die Gerate- und Gymnas-
tikriegen am Tannzapfe-Cup in Dussnang.

Auf diesen gegliickten Saisonauftakt folgte
dann anschliessend gleich das Seelandische
Turnfest in Pieterlen, wo der STV Balgach den
ersten gemeinsamen Wettkampf der Saison
bestritt. Mit einer Gesamtpunktzahl von 27.64
rangierten sich die Balger und Balgerinnen auf
dem hervorragenden 4. Rang. Dabei erreichten
einige Riegen Traum-Noten. So beispielsweise
die Bodengruppe, welche mit ihrer Vorflihrung
die Note 9.68 erturnte oder auch die Barren-
riege, welche die Note 9.60 holte. Aber auch
die Gymnastinnen konnten glanzen. Gymnastik
Buhne erturnte sich eine sehr hohe Note von
9.50, dicht gefolgt von Gym Rasen mit 9.48.

Die Leichtathleten und die Fachtestgruppe
trug ebenfalls massgeblich zum Erfolg des STV
Balgach bei und erzielte Punktzahlen zwischen
8.00 und 9.50.

Den Saisonabschluss bot das Toggenburger
Turnfest am vergangenen Wochenende. Von
Jung bis Alt reiste am Samstag in der Friih nach
Zuzwil.

Bereits am Freitag waren Einzelturner und
Turnerinnen fir den STV Balgach am Start und
konnten ganz vorne mitmischen.

Den Vereinswettkampf schlossen die Senioren
erfolgreich mit einer Punktzahl von 29.81 ab
und erturnten sich damit den 2. Rang. Die
Manner- und Frauenriege absolvierte ebenfalls
einen erstklassigen Wettkampf und erreichte
Rang 7.

Die Aktivriege welche in gesamthaft 12 Diszip-
linen teilnahm, konnte sich mit der Punktzahl
von 27.45 auf dem 12. Platz einreihen.

Auf diese hervorragenden Resultate wurde
kraftig angestossen und gemeinsam den
Abschluss der Turnfestsaison gefeiert.

Bericht: R.Benz




Termine

Infos aus dem Verband

Herzlichen Glickwunsch unseren Ehrenmitgliedern | Seid ihr
bereits bei unseren Newsletter angemeldet? | Die aktuellsten
Ausschreibungen und Anlasse findet ihr auf den nachsten Seiten
oder auf www.kreisturnverbandrheintal.ch

Die kommenden Termine

August 26. Kantonalfinal Swiss Athletics Sprint Wil
(Visana Sprint)
27. Kantonalfinal UBS Kids Cup St. Gallen
September 5. Prasidenten- und Leiterkonferenz Kriessern
9./10. SMim Vereinsturnen Oberriet
23./24. Leiterkurs Aktive Kreis Rheintal Buchs

24, Leichtathletik Meisterschaft Jugend (LAMJU) Sargans

Geburtstage

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern ganz herzlich zu ihrem
Geburtstag und wiinschen ihnen alles Gute fir das kommende
Lebensjahr.

August:

24. Wild Margrit Abtwil 79  Jahre

26. Dudli Bernadette Werdenberg 65 Jahre
September:

10. Luterbacher Gisela St. Gallen 72 Jahre

17. Mdller Max Diepoldsau 78 Jahre

29. Hutter Irma Gams 62 Jahre
Oktober:

7. Sonderegger Heinz Eggersriet 68 Jahre

13



Sprechen wir
uber lhre Heizung!

Profitieren Sie von unserem
«Komplett-sorglos-Paket»
Analyse. Beratung. Installation.

Rufen Sie an:
0717471010

- Wdrmepumpen thermo.gravag.ch

« Pelletheizungen

« Photovoltaikanlagen
« Hybridlésungen

« Gas- und Olheizungen
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bauunternehmung bauunternehmung bauunternehmung

altstétten heerbrugg rebstein grabs oberriet ruathi

Ihre Baupartner vom HUKA-Baupool

Wir verwirklichen lhre Bauidee
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Termine

AUSSCHREIBUNG [

Leiterkurs Aktive, 23.-24.09.2023 RHEINTAL
Kreisturnverband Rheintal

Erklarung des Anlasses:

Der Leiterkurs Aktive richtet sich an alle Leiter der Aktiv Riegen des
Kreisturnverband Rheintal. Der Kurs dauert von 14.00 Uhr am Samstag bis am
Sonntag um 11.30 Uhr. Die Ziele sind: Neue Inputs und Ideen vermitteln.
Kameradschaft unter Leiter pflegen. Diese Jahr zahlt der Leiterkurs auch als J+S
Fortbildung Turnen. (Platze beschrankt) Auch nicht J+S Leiter dirfen wie die
vergangenen Jahre am Kurs teilnehmen. Alle Teilnehmer werden das gleiche
Programm absolvieren.

Datum: Samstag bis Sonntag 23.-24.09.2023 in Buchs

Zeit: Samstag 14.00 Uhr bis Sonntag 11.30 Uhr

Kosten: Der Kurs ohne J+S Fortbildung wird vom Kreisturnverband Rheintal
bezahlt. Das Abendessen und Getranke gehen zu Lasten der
Teilnehmer.

Ubernachtung: Eigener Schlafsack und Schlafmatte (Pfadiheim Buchs)

Anmeldung:

Fur Teilnehmer ohne J+S Fortbildung bis 31.08.2023 unter
tk@kreisturnverbandrheintal.ch / Verein, Namen der Leiter und E-Mail Adresse
fur weitere Informationen.

Anmeldung fir Teilnehmer mit J+S Fortbildung Uber das Anmeldetool von J+S

Auskunfte und Anmeldung senden an: Rolf Marki
Neufeld 12
9473 Gams
Email: tk@kreisturnverbandrheintal.ch
Handy: 079 756 76 51

15



Termine

seit 1905

KREISTURNVERBAND
RHEINTAL

Ausschreibung Jugileiterkurs

Weiterbildungskurs fiir alle Jugileiterinnen und Jugileiter mit Mindestalter 15 Jahre.
Datum: 28. Oktober 2023

Ort: Oberriet

Zeit: 09.00 - 13.30 Uhr

Anmeldung: Gber www.sgtv.ch/kurse (sobald es freigeschaltet ist)

Herbstkurs 55+

Die Themen: Gleichgewicht - Stadtlilauf — Spiel und Spass in der Halle

Datum: 11. November 2023
Ort: Nesslau

Anmeldung: Gber www.sgtv.ch/kurse (sobald es freigeschaltet ist)



Termine

seit 1905

Ausschreibungen von Verbandsanldssen

KREISTURNVERBAND
o RHEINTAL
Ausschreibung
Rheintaler Meisterschaft im 3-Spiel Turnier, 20. Oktober 2023
Organisator: Kreisturnverband Rheintal
Verein: STV Kriessern — Frauen- und Mdnnerriege
Datum: Freitag 20. Oktober 2023 — ab 18.00 Uhr
Ort: Sporthallen in Kriessern
Wettkampf: 3-Spiel Turnier Frauen/Mdanner — Seniorinnen/Senioren

3-Spiel Turnier
mit den Disziplinen: Prellball / Indiaca / Speckbrett Tennis

- pro Gruppe sind 3 Turner/innen erforderlich
- ein Verein kann mit mehreren Gruppen starten
- es gelten die aktuellen Weisungen des SGTV

Kategorien: Frauen/Mdanner
Seniorinnen/Senioren
Startgeld: CHF 15.-- pro gemeldete Mannschaft
Kampfrichter: bis 4 Mannschaften 1 Schiedsrichter, ab 5 Mannschaften

sind 2 Schiedsrichter zu stellen, die einen Grundkurs oder
einen Fortbildungskurs besucht haben.

Die Anmeldung und die Wettkampfvorschriften kbnnen auch unter
www kreisturnverbandrheintal.ch gedownloadet werden.

Der STV Kriessern und sein Team freuen sich, wenn Ihr dabei seit und bietet
fur alle interessierten Vereine Probetrainings am 10. und 17. Oktober ab 20.15 Uhr
in der MZH Kriessern an.

Ein sportliches und kameradschaftliches Turnier zum Einstieg in die 4. Jahreszeit.
Der STV Kriessern und seine Sponsoren

y iﬁk “ )al STV K§§SERN

N
LUCHINGER

METALL » GLAS « TUR & TOR




Termine

Anmeldung

VEIEIN et eeenn
Name / AAresse / TeIETON oo
Verantwortiche PErsON ...

3-Spiel Turnier

Anzahl 3-er Mannschaften ...................... mit ..o TI/TU (Kat. 35+)
Anzahl 3-er Mannschaften ...................... mit ..o TI/TU (Kat. 55+)

Schiedrichter/innen

Anmeldung an: Peter Zemp, Bahnhofstrasse 59, 9445 Rebstein
Tel. 079 886 02 39
E-Mail peter-zemp@bluewin.ch

oder via Internet www .kreisturnverbandrheintal.ch

Einzahlung an: Alpha Rheintal Bank, Kontoinhaber:
Kreisturnverband Rheintal (3-Spiel Turnier 2022)
IBAN: CH57 0692 0016 1855 4950 4

Termin Anmeldung und Einzahlung spatestens bis 2. Oktober 2023

N G

SONNENBRAU Alpha RHEINTAL Bank Galledia
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Herbstkurs Erwachsenensport 35+

Kurs-Typ
Kurs-Art
Teilnehmerkreis
Ziele

Kursprogramm

Kurs-Datum von
Kurs-Datum bis
Anzahl Tage
Anzahl Halbtage
Kurs-Dauer
Kurs-PLZ
Kurs-Ort
Anmeldeschluss
Kosten Mitglieder
Kosten Nicht-Mitglieder
Kontoverbindung

Versicherung

Besonderes

Ansprechpartner

Name, Vorname
Adresse
PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Termine

seit 1905

KREISTURNVERBAND
RHEINTAL

Sport Fit

Weiterbildungs Kurs

SF/VT

Weiterbildung, Stoffvermittlung

Funktionaltraining; Animal Moves und Faszientraining;
Softhandball

28.10.2023

28.10.2023

1

0

08:30 - 14:30 Uhr (Prasenzkontrolle ab 08.00Uhr)

8887

Turnhalle Feldacker; Melibundtenweg 30; 8887 Mels
16.10.2022

SFr.0.--

SFr.100.--

Postkontonummer 90-2303-0

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-innen
sind gemass Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht,
Brillenschaden und Unfallzusatz versichert.

Mitbringen: Matteli, Kursausweis mit Foto und STV-
Mitgliederkarte

Die Kursunterlagen werden vor dem Kurs in digitaler Form
zugeschickt.

Zwischenverpflegung wird organisiert.

Auskunfte

Anmeldung

www.sgtv.ch Jolanda Eggenberger

> Kurse Tannenstrasse 13
> Sport Fit 9032 Engelburg
> anmelden 079 714 38 92.

eggenberger.jol@bluewin.ch
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