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Dritter Schweizer Meistertitel

L 7 —er—y

STV Balgach Jugend ist zum dritten Mal in Folge Schweizermeister Vereinsturnen
Jugend (U17) im Bodenturnen!

Grossartige Leistung von den jungen Turnerinnen und Turnern, welche sich jedes
Jahr wieder neu finden mussen. Herzliche Gratulation und ein grosses Dankeschon
an das fleissigen Leiterteam! Es freut uns riesig, solche Gratulationen in unserem
Vereinsgebiet zu Gberbringen.
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WEIN
BERNECK

Wein Berneck GmbH
Rathausplatz 7a 9442 Berneck

Die Apérobar am Rathausplatz in Berneck
Feste, Konzerte und Weinkultur

www.wein-berneck.ch

Erdgas-Heizung

bewdhrt, vielseitig, umweltschonend

Kostenloser Sanierungsuorschlag!
einfach anrufen: 071 747 54 54

erdgas &/

GMVAG GRAVAG Erdgas AG - www.gravag.ch
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| Verbandsberichte

Berichte aus dem Verband

Abgeordneten Versammlung in Widnau

KREISTURNVERB.
RHEINTAL

Die 115. Abgeordnetenversammlung fand
dieses Jahr wieder wie gewohnt statt. Die
Turnfamilie aus dem Kreis Rheintal freute sich
Uber die Zusammenkunft im Metropolsaal
beim Gastgeber Widnau. Wie Ublich fihrte

der Prasident Stefan Langenegger mit seiner
witzigen und charmanten Art zligig durch die
Versammlung. Die Rechnung und das Budget
wurden einstimmig angenommen. Es resultierte
ein Gewinn von 9030.35 Fr. Dies war vor allem
dank unseren treuen Sponsoren moglich. Nicht
alle Anlasse konnten wie gewohnlich durchge-
fihrt werden, darum wurden die budgetierten
Beitrage nicht beansprucht.
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Matthias Sieber, PrésidentTV Widnau

Viele Ehrungen in Kreisgebiet

Abgetreten war Joel Hlippi (Software Jugitage)
und Andrea Spirig als Gymnastikverantwort-
liche. Erfreulicherweise Gibernimmt Marina Burri
vom TV Buchs das Amt der Gymnastik. Ebenfalls
wurde Kassierin Seraina Wiesman vom Vorstand
verabschiedet. Fir Sie war die darauffolgende
Laudatio eine Uberraschung. Der Vorstand
dankt fiir die vielen Jahre in verschiedensten
Amtern und anerkennt dies mit die Ehrenmit-
gliedschaft. Hansi Niesch las nach der ersten
Laudatio einfach weiter, denn Vizeprasidentin
Andrea Reifler wurde auch als Ehrenmitglied
aufgenommen. Mit grossem Applaus bestatigte
die Versammlung die beiden fleissigen Frauen.
Viel zu tun hatte an der diesjahrigen Versamm-
lung JUKO-Chef Kurt Riidistihli. Uber 70
Personen durfte er fiir die langjahrige Leiter-
tatigkeit ehren. Da die letzte AV nur schriftlich
abgehalten werden konnte, wurde zusatzlich
die letztjahrige Ehrung nachgeholt. Fiir 15 Jahre
Leitertatigkeit wurden zwolf Leiterinnen und
Leiter geehrt. Ebneter Reto (STV Marbach) und
Hutter Corinne (STV Kriessern) fur 20 Jahre.
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Ralffélsen-Miptglleder
haben es besser.

Als Raiffeisen Mitglied profitieren Sie von Spesenvorteilen und vom Vorzugszins. Vom
Gratis-Museumspass und von vielen exklusiven Sonderangeboten. Werden auch Sie
Raiffeisen Mitglied. Es lohnt sich.

www.raiffeisen.ch

lhre Rheintaler Raiffeisenbanken

Wir machen den Weg frei RAI FFEISEN

Wir verwirklichen auch lhre Bauideen!
Rufen Sle uns an! 071/77584 10

bauunternehmung

grabs

IhPe Baupartner vom HUKA- Baupool




Seit 25 Jahren sind Alpiger Sepp (STV Gams),
Inhelder Urs (STV Sennwald), Kern Werner (TV
St. Gallen Ost) und Ritz Pascal (STV Balgach)
im Einsatz. Cucinelli Marco (STV Kriessern) und
Lehner Doris (RG Diepoldsau-Schmitter) fiir
30 Jahre und Renate Biichel (STV Gams) fiir
unglaubliche 40 Jahre Leitertatigkeit.

Ehrungen Wettkampf-Resultate 2021

Janine Straub wurde Schweizermeisterin U20 im
Speerwurf mit 43,28m und steigerte lhre
personliche Bestweite um 7 Meter. Elias Musek
gewann zum dritten Mal in Folge den Schweizer
Final im Swiss Athletics Sprint, beide starten fur
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die LG Bodensee. Auch zum dritten Mal in Folge
gewann die Bodengruppe A vom STV Balgach
den Schweizer Meistertitel Vereinsturnen
Jugend U17 in Schaffhausen. Die Buben und
Madchen der Gruppe B gewannen bei der
ersten Teilnahme an einem solchen Grossan-
lass ebenfalls die Goldmedaille, somit sind sie
Schweizer Meister bei der Jugend U13. Fur die
Balgacher Nachwuchsteams wurde die Rang-
verkindigung und die Pokalliibergabe nachge-
holt, da es an der SM nicht durchgefiihrt wurde.
Mit lang anhaltendem Applaus wurden die
Schweizer Meisterinnen und Meister gefeiert.

Elias und Janine (LG Bodensee)

Verfasst: A.Schmidheiny




Der Grundstein lhres Erfolgs
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» Treuhand/Rechnungslegung o B
» Steuerberatung -
» Wirtschaftsprifung _ o
» Vorsorge \ -~ -

» Unternehmensberatung/Grindung

rh en u ]’n Trogenerstrasse 13 T +41 7175794 50 info@rhenum.ch

TREUHAND CH-9450 Altstatten F +41 71757 94 59 www.rhenum.ch

thUrgetra’ﬁke

Tel. 071 755 16 84

Stossstrasse 6 alts t.a tten

4 DUSTO 6

Design + Produktion - zu lhrem Vorteil - direkt von uns!

neu ab April 2017 alte Haslenstrasse 2
CH-9053 Teufen / AR
Tel. +41 (71) 845 55 33
rusto@rusto.ch | rusto.ch

wimpel.ch
abzeichen.ch
munze-chip.ch 4 ;
gléser'tassen ] Ch PRIVAT- UND GESCHAFTSDRUCKSACHEN

medai||en-SCh|Usse|anhénger.ch Tel. 071 722 21 54 | 9436 Balgach | www.victoriadruck.ch
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Komm in die Kommandozentrale des
Kreisturnverbands Rheintal!

Mochtest du in einem coolen Team mitarbeiten und den Turnsport in
der Region unterstiitzen? Wir suchen:
- Prasidentin / Prasident
- Beisitzer / Beisitzerin
Fir weitere Informationen melde dich bei medien@ oder jemanden
den du kennst. Wir freuen uns auf dich!
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A. NUesch AG

BEDACHUNGEN - SPENGLEREI - FASSADEN - SOLARTECHNIK

Albert Niesch AG Tel.+41 (0)71 722 2377
Muhlackerstrasse 17a  info@nueschag.ch
CH-9436 Balgach www.nueschag.ch

D DEKRA

DEKRA Arbeit AG Buchs
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Ve rEi nSberiChte Oktober - Dezember

Riickblick Leiterkurs Frauen + Manner in Bazenheid

Ein voller Erfolg !

Das sind die passenden Worte, riickblickend auf
einen erlebnisreichen Samstag, 23. Okt. an dem
der SGTV endlich, nach einer fast zweijahrigen
Covid-Pause wieder einen Leiterkurs durch-
fuhren konnte. Neu wurde in diesem Herbst der
Kurs flr Leiter und Leiterinnen von Frauen- und
Mannerriegen angeboten, nachdem im Kanton
die Frauen und Manner 35+, zusammenge-
schlossen wurden.

Doris Buchel und Roland Baumgartner,
Ressort-Hauptverantwortliche des St.Galler
Turnverbandes begriissten rund 30 Turnerinnen
und Turner, welche sich auch nicht durch die
3-G-Covid-Regeln abschrecken liessen.

Das kurze Aufwarmen mit Doris stellte die
+Manner” bereits vor die erste Herausforde-

11

rung, war aber rasch vergessen, denn in den
folgenden 4 Lektionen wussten motivierende
Leiterinnen alle Teilnehmer voll zu begeistern,
sei’s im Penalty Box mit Florina, im Beweglich-
bleiben mit Daniela, beim Intervalltraining
mit Claudia oder beim Netzball mit Barbara.
Reaktion, Kraft, Balance, Cardio-Kerntaining,
Gleichgewicht, Dehnen, Ausdauer, Spass
beim Spiel und vor allem wieder einmal einen
gemeinsamen Kurstag verbringen, dies alles
widerspiegelte sich in strahlenden Gesichtern
der Teilnehmer.

Ein ganz herzliches Dankeschon an Alle, die
dabei waren und bis zum, hoffentlich baldigen
nachsten Mal.

Verfasst: J.Eggenberger




| Vereinsberichte
Impressionen Herbstkurs Manner + Frauen

T | \




| Vereinsberichte

Turnerunterhaltungen in unserem Vereinsgebiet

Viele Vereine flihrten die diesjahrigen Turne- gefragt. STV Grabs, STV Au, TV Rebstein, STV
runterhaltung trotz Corona durch. Dank der Oberriet-Eichenwies, STV Balgach und der TV
3G-Regel war die Entscheidung der Durch- Staad erfreuten die Zuschauer ebenfalls mit
fuhrung gliicklicherweiser etwas einfacher. bunten Darbietungen.

Trotzdem mussten die Vereine sich in gewissen  Der STV Kriessern hat das Schauturnen vom
Punkten eine Alternative Giberlegen. Der STV Januar abgesagt. Sie setzen alles auf das
Berneck machte am Jahrmarkt unter freiem 100-jahrige Vereinsjubilaum, welches vom
Himmel diverse Auffiihrungen. Der STV 15.-17. September 2022 ausgiebig gefeiert wird.
Marbach fiihrte eine einfache /,light” - Version

in der Halle. Wie gesagt,neue Ideen waren Verfasst: A.Schmidheiny

TV Staad im Einsatz...

Viele Kids beim STV Au...



rheintaler

turnfest balgach
2022

£
@balgach2022
www.balgach2022.ch

die Mobiliar | RAIFFEISEN

Genera lagentur Rheintal




Termine

Infos aus dem Verband

Sieber Armin feiert seinen 80. Geburtstag | Die aktuellsten
Ausschreibungen findet ihr auf den nachsten Seiten und auf
unsere Webseite | www.kreisturnverbandrheintal.ch
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Die kommenden Termine
Febraur 13. 18. Rheintaler LA-Nachw.-Meisterschaft ~ Widnau
16. Jugihauptleiterkonferenz Au

Geburtstage

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern ganz herzlich zu ihrem
Geburtstag und wiinschen ihnen alles Gute fir das kommende
Lebensjahr.

Dezember:

23. Hutter Bruno Gams 60 Jahre

27. Baumgartner Markus Kriessern 57 Jahre
Januar:

05. Kobelt Max Marbach 81 Jahre

06. Weder Albert Balgach 64 Jahre

19. Rechberger Andy St. Gallen 68 Jahre

21. Nulesch Hanspeter Balgach 73 Jahre

22. Sieber Armin Kriessern 80 Jahre
Februar:

01. Meli Dominik Wittenbach 56 Jahre

10. Ebneter Marianne Marbach 67 Jahre
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FSG
www.stv-fsg.ch
Datum: 13.12.2021
Zeichen: A. Diirr

18. Rheintaler Nachwuchs-Hallenmeisterschaft
Sonntag, 13. Februar 2022

Veranstalter Kreisturnverband Rheintal / STV
Ort Sportzentrum Aegeten, Widnau
Kategorien / Disziplinen MU18 /WU18: Jahrgange 05 und 06
Sprint 35 m, Weitsprung, Kugel 5 kg MU18 / 3 kg WU18
MU16 / WU16: Jahrgange 07 und 08
Sprint 35 m, Weitsprung, Kugel 4 kg MU16 / 3 kg WU16
MU14 / WU14: Jahrgange 09 und 10
Sprint 35 m, Weitsprung, Kugel 3 kg
MU12 /WU12: Jahrgénge 11 und 12
Sprint 35 m, Weitsprung, Kugel 2.5 kg
MU10 /WU 10: Jahrgénge 13 und 14
Sprint 35 m, Weitsprung, Ball 200 g
Anmeldung Bis Samstag 22. Januar 2022 (http://www.hostedsport.ch)
Bitte Anmeldungslink auf www.kreisturnverbandrheintal.ch benutzen
Fragen zur Anmeldung: p.thuer@bluewin.ch
Nachmeldungen Bis eine Stunde vor Wettkampfbeginn (Zuschlag Fr. 5.--)
Startgeld Fr. 10.— pro Kind

Einzahlung bis Ende Januar 2022 auf:
PC-Konto 30-38154-9 Alpha RHEINTAL Bank, Berneck
IBAN CH 77 0692 0016 1853 0780 8 LA-Hallenmeisterschaft

Verspitete Einzahlungen werden mit 100.00 Fr. belastet

Zeitplan folgt ab 29.01.2022 per Email und Homepage des Kreisturnverbands
Rheintal

Startnr./ Anmeldung Ab 09.00 Uhr (spatestens 1 Std. vor Wettkampfbeginn)

Corona Der Wettkampf wird nach den aktuellen und glltigen Vorschriften
durchgefiihrt. Wie diese dann aussehen, informieren wir im Januar 2022.

Haftung Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen

Auskunfte Durr Angelika 079 218 27 30 oder Mail: leitersteg@bluewin.ch
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24. VOLLEYBALLNACHT

SAMSTAG, 19. MARZ 2022
TURNHALLE UNTERDORF, GRABS

- KATEGORIEN
landi  pRO / AMATEUR / FUN /B:?'i\?o?:f
EGGA = ® -4"“ Service-una.
HOIZbGU pr?n top @er ﬁfﬁé‘ﬁmu 13

. )
HLLVINEY - LOCHINGER werbetechnik ag )M)
s 9472 grabs I%vleg

malergescha
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SPIEL - FESTWIRTSCHAFT - MUSIK - BAR

| 17




Termine

seit 1905

KREISTURNVERBAND
RHEINTAL

Ausschreibungen von Verbandsanlassen

Ausschreibung

Rheintaler Meisterschaft Frauen und Manner, 6. Mai 2022

Organisator:
Verein:
Datum:

Ort:
Wettkampf:

Kreisturnverband Rheintal

TV Rebstein — Frauen- und Méannerriege
Freitag, 6. Mai 2022

Sportanlage Progy Rebstein

Fit & Fun: Dreiteiliger Wettkampf

Fit und Fun Dreikampf

mit den Disziplinen:

Kategorien:

Startgeld:

Kampfrichter:

FF1/FF2/FF3

— pro Gruppe sind min. 8 Turner/innen erforderlich

— ein Verein kann mit mehreren Gruppen starten

— es gelten die aktuellen Weisungen Fit + Fun
des STV/SGTV

Frauen/Manner
Seniorinnen/Senioren

CHF 90.- pro Gruppe
bis 8 Turnende ein Schiedsrichter, ab 9 Turnenden sind

2 Schiedsrichter zu stellen, die einen Grundkurs oder
einen Fortbildungskurs besucht haben.

Die Anmeldung und die Wettkampfvorschriften kdnnen auch unter
www.kreisturnverbandrheintal.ch gedownloadet werden.

Das ist der ideale Vorbereitungswettkampf fur die Turnfestsaison 2022

18
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Anmeldung

Fit und Fun 1-/2-/3-Kampf
Anzahl Gruppen ..........c.ccceuene. mit .............. TI/TU (Gesamtanzahl Turnende)

Schiedsrichter/innen

Anmeldung an: Peter Zemp, Bahnhofstrasse 59, 9445 Rebstein
Tel. 079 886 02 39
E-Mail: peter-zemp@bluewin.ch

oder via Internet www.kreisturnverbandrheintal.ch

Einzahlung an: Alpha Rheintal Bank, Kontoinhaber:
Kreisturnverband Rheintal (RMFM 2022)
IBAN: CH57 0692 0016 1855 4950 4

Termin Anmeldung und Einzahlung spatestens bis 6. April 2022



Der Kreisturnverband Rheintal
wiinscht euch eine besinnliche
Adventszeit und einen guten Start

ins neue Jahr!
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