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 |  Verbandsberichte

Berichte aus dem Verband

Bereits zum 17. Mal wird am Sonntag, 16. 
Februar die Rheintaler Hallenmeisterschaft 
in der Aegetenhalle in Widnau ausgetragen. 
In dieser langen Zeit ist der Wettkampf zu 
einer festen Grösse in den Kalendern der 
jungen Athletinnen und Athleten geworden. 
Dieses Jahr ist ein neuer Teilnehmerrekord zu 
verzeichnen. Über 400 Mädchen und Knaben 
aus der Region werden an den Start gehen. 
Die spezielle Wettkampf-atmosphäre spornt 
die Kinder jedes Jahr zu guten Leistungen an. 
Einzigartig ist die Weitsprunganlage. Dank der 
erhöhten Anlaufbahn werden tolle Weitsprünge 
zu bestaunen sein.
Die Nachwuchs-Hallenmeisterschaft unterliegt 
den Richtlinien des Swiss-Athletics und bein-
haltet einen 3-Kampf. Zur Wertung gehören die 
Disziplinen Sprint 35m, Weitsprung und, je nach 
Alter, Ballwurf oder Kugelstossen. Gekämpft 
wird in je 5 Kategorien der Jahrgänge 2003 
bis 2012. Nebst dem 3-Kampf gehört auch die 
Pendelstafette zum Wettkampf-programm, 
welche den Teamgeist unter den jungen 
Athleten fördert. 
Unter dem Patronat des Kreisturnverbandes hat 
sich das OK unter der Leitung von Angelika Dürr 
zum Ziel gesetzt, den teilnehmenden Kindern 
und Jugendlichen einen gut organisierten Wett-
kampf auf hohem Niveau zu bieten.
Weitere Infos sind auf der Homepage www.
kreisturnverbandrheintal.ch ersichtlich.

Bericht: Ursula Rüegg

Teilnehmerrekord am Hallenmeeting in Widnau

Das OK des Hallenmeeting setzt sich wie folgt 
zusammen: (v.o.) Urs Schöb, Heidi Leuener, Janik 
Rüdisühli, Bruno Baumgartner, Andrea Reifler, 
Angelika Dürr, Peter Thür, Christian Baumgartner 
und Ursula Rüegg. Es fehlt: Peter Jüstrich
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 |  Verbandsberichte

Am Dienstag, 28. Januar fand in der MZH Bünt in Berneck die Preisverleihung der 26. Rheintaler 
Sportlerwahl statt. Die Online-Stimmen machten den grössten Anteil aus. Total kamen knapp 5500 
Stimmen zusammen.

Sportlerin des Jahres ist Alina Tobler, Dreispringerin vom LC Brühl
Sportler der Jahres ist der Widnauer Triathlet Mathias Nüesch
Mannschaft des Jahres ist das Eistanzpaar Lorena Koller/Timon Suhner (aus Rüthi/Rebstein)
Ehrensportler ist der  Oberrieter Roman Mattle (Laufsport)

Herzliche Gratulation allen Nominierten.

Rheintaler Sportlerwahl 2019
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 |  Vereinsberichte

Vereinsberichte Dezember - Januar

Hauptversammlung STV Marbach - Das Ende der Ära Dietsche
An seiner 122. Hauptversammlung verab-
schiedet der STV Marbach seinen Präsidenten 
Ernst Dietsche mit der höchsten Ehre aus dem 
Amt.

Erst einmal in seiner langen Geschichte wurde 
der Marbacher Turnverein während zwölf 
Jahren vom gleichen Präsidenten geführt: von 
Johann Kobelt, in den Jahren 1918 bis 1930. Seit 
dem Januar dieses Jahres zählt ein zweiter Präsi-

dent zu diesem sehr kleinen, sehr illustren Kreis. 
Ernst Dietsche führte den STV Marbach seit dem 
Jahr 2008 – und bis zur Hauptversammlung vor 
wenigen Tagen. Nun sind Kontinuität und Kons-
tanz per se gute Zeichen, aber die Ära Dietsche 
brachte dem Verein mehr als nur Beständigkeit.
Ernst Dietsche übernahm den STV Marbach in 
einer turbulenten Zeit, in der etwa Leiter für 
die Jugendriegen fehlten und die Finanzen 
immer nur sehr knapp noch aufgingen. Diet-
sche verstand es, den Verein zu ordnen und 

die Kräfte seiner Mitglieder zu kanalisieren. Er 
kennt Führungsfunktionen aus seinem Berufs-
leben und von der Primarschulgemeinde, die 
er präsidiert. Aber er wusste immer, dass er 
im Verein, wo alle freiwillig arbeiten, mehr mit 
Wertschätzung und Vertrauen führen musste 
als mit engen Zielvorgaben. Dietsche konnte 
jedem Mitglied zu verstehen geben, dass 
gerade dessen Einsatz von unschätzbarem 
Wert sei. In seinem letzten Vorwort, das er für 

die Vereinszeitschrift «Weadergänta» schrieb, 
formulierte er es so: «Für mich steht jedes 
unserer Vereinsmitglieder für einen Ton in der 
STV-Marbach-Melodie.»
Um in diesem Bild zu bleiben: Zwölf Jahre 
lang stand mit Ernst Dietsche ein Dirigent vor 
dem Orchester, wie ihn sich jeder Verein nur 
wünschen kann. Er achtete darauf, dass sich die 
Melodie entwickelte und nicht zu einem ewigen 
Refrain wurde. Der STV Marbach entwickelte 
sich stark unter ihm. Die Grossfeldgymnastik mit 

Auf eine frohe Zukunft: der bisherige Präsident Ernst Dietsche (links), der neue Präsident Stefan Jäggi.
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 |  Vereinsberichte

ihrem Leiter Reto Ebneter gewann mehrfach die 
Schweizer Meisterschaften, so zum Beispiel im 
Jahr 2016 in Widnau, als der Verein den Anlass 
gleich auch selber organisierte. Die Finanzen 
sind heute tiefschwarz. Neue Riegen wie etwa 
die Geräteturnriege wurden gegründet, andere 
wie die Leichtathletikriege revitalisiert. Der 
Turnverein zählt heute 400 Mitglieder, jeder 
fünfte Einwohner von Marbach zählt sich dazu.
An der Hauptversammlung wurde Ernst 
Dietsche für all seine Verdienste und unter 
stehenden Ovationen zum neuen Ehrenmit-
glied des Vereins gewählt. In einer gereimten 
Laudatio betonten seine Kolleginnen und 
Kollegen im Vorstand: «Wir danken dir für deine 
Arbeit, dein Herzblut und deine guten Worte!»

Der Nachfolger von Ernst Dietsche wurde eben-
falls einstimmig gewählt: Der bisherige Vize-

präsident und frühere Jugichef Stefan Jäggi soll 
den STV Marbach in die Zukunft führen. Er darf 
auf einen fast unveränderten Vorstand zählen – 
es gab es lediglich zwei weitere Wechsel: Auf die 
langjährige Oberturnerin Heidi Langenegger 
folgt Ramona Steiger, auf den langjährigen 
Kassier folgt Michaela Bucher.

Stefan Jäggi hat sich schon mit seiner bishe-
rigen Arbeit grosse Verdienste um den Turn-
verein gesichert. Jetzt wechselt er innerhalb des 
Orchesters auf die Dirigentenposition. Ein gutes 
Omen begleitet ihn: Der STV Marbach ist zuletzt 
immer besonders gut gefahren mit Zuzügern 
im Präsidium: Ernst Dietsche stammt ursprüng-
lich aus Kriessern, Stefan Jäggi aus dem Kanton 
Solothurn.

Bericht: Reto Ebneter ( „Rheintaler“,sta)

Neue Vereinsfahne für den TV Widnau
Nach dreijährigem Bestehen und den 
ersten Vereinsjahren mit Schwerpunkten in 
Vereinsbildung oder Strukturen im Sport und 
in den Riegen, war es nun Zeit, als abschlies-
sendes Symbol der Vereinsbildung die neue 
Vereinsfahne des TV der Turnerschar und der 
Bevölkerung zu präsentieren. 
Nach dem Logo und der neuen Bekleidung 
ist die Fahne wohl ein weiteres, verbindendes 
Element, welches Identität schafft – bestimmt 
mehr, als nur ein Stück Stoff. 
Am 4. Januar fand die traditionelle Neujahrsbe-
grüssung statt, in diesem Jahr nicht in der 
vereinseigenen Turnhalle, sondern, aus Platz-
gründen in der grösseren Wydenhalle, da als 
Höhepunkt des Anlasses die Fahnenweihe auf 
dem Programm stand. 
Eine Fahnenweihe – nicht in der Kirche – der TV 
Widnau versucht mit der Zeit zu gehen, denn 
auf der einen Seite wurde mit der Neujahrsbe-
grüssung eine neue Tradition geschaffen, mit 
der Fahnenweihe brach man eher mit Traditi-
onen. Gemäss dem Leitbild, den Statuten soll 
der TV Widnau ein offener, integrativer Verein 
sein. Wo wäre denn eine Einweihung geeigneter 
als an der sportlichen Wirkungsstätte – der Turn-
halle?
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Den Startschuss zur Zeremonie bildete der 
Einmarsch der Fahnen der ehemaligen Vereine 
STV, SVKT und KTV Widnau, später folgte 
dann die mit viel Freude und Interesse erwar-
tete Präsentation und Übergabe der neuen 
Vereinsfahne. 
Die Konkordia Widnau, die Fahnendelega-
tionen der Konkordia, des STV Balgach, des 
STV Kriessern und der Sportunion Ostschweiz 
umrahmten den Anlass. Auch fehlten Gruss-
worte der Verbände SGTV und Sportunion 
Ostschweiz nicht. 
Die beiden Höhepunkte bildeten auf der einen 
Seite die Präsentation der beiden Fahnenpaten. 
Gabi Gresser und René Bognar stellten sich 
selbst kurz vor und zeigten ihre Verbundenheit 
und ihren Bezug zum Verein auf. Der TV Widnau 
bedankt sich ganz herzlich bei den beiden für 
die Übernahme dieser ehrenvollen Aufgaben. 

Auf der anderen Seite folgte im Anschluss die 
Weihung durch die Vertreter der reformierten 
und der katholischen Kirche, sowie dem türki-
schen Kulturverein. 
Somit wurde die neue Vereinsfahne in 
würdigem und festlichem Rahmen eingeweiht. 
Im Anschluss nutzte die Turnerschaft die Zeit 
und die Möglichkeit, auf das neue Jahr anzu-
stossen, die Fahne im Detail zu betrachten 
oder sich vom feinen Buffet des Restaurant 
Backstube zu verpflegen. 
Ein Dank geht an alle Turnerinnen, Turner und 
Mitwirkenden – dank deren Anwesenheit der 
Anlass einen würdigen, festlichen und schönen 
Rahmen fand. 
Die Turnerschaft freut sich bereits jetzt auf die 
ersten Sport- und Festeinsätze mit der neuen 
Fahne. 
Bericht: Matthias Sieber
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Tom Cruise (t) – 65 m.ü.M. lautete das Motto 
der Turnerunterhaltung des STV Sennwald. Die 
Theatergruppe sorgte für Lacher und Unterhal-
tung pur!
In der schön dekorierten und geschmückten 
Turnhalle Sennwald durften viele gut gelaunte 
Besucher für die Turnerunterhaltung begrüsst 
werden. 
Jacqueline von und zu hohen Saxen geht mit 
ihren beiden Kindern Elisa-Gundula und Tom 
auf Kreuzfahrt. Auf ihrer Reise auf See verliert 
der arme Tom bereits zu Beginn seinen gelb 
blauen Teddy und macht sich mit Hilfe von 
Gundula auf, um ihn zu suchen. Dabei erleben 
sie zahlreiche Abenteuer und lernen viele neue 
Leute kennen bis Tom schlussendlich seinen 
geliebten Teddy wieder in die Arme schliessen 
kann. Mit Witz und Charme unterhielt die 
Theatergruppe das Publikum zwischen den 

einzelnen Darbietungen.
Seit Monaten übten alle Riegen von Klein bis 
Gross, um an den Unterhaltungen bereit zu sein. 
Ob als Krankenschwestern, Fischen auf dem 
Meeresgrund, beim Galadinner, Maschinen-
bauer, an Tanzabenden, Zumba Trainer, Piraten, 
Inselbewohner, Nonnen, Barmänner, Putz Crew 
oder als Kinder im Kinderhort, alle Riegen 
zeigten witzige und tolle Darbietungen. Die 
Tänze, Trampolin-, Stufenbarren- und Boden-
übungen wurden mit Freude aufgeführt. 
Nach der Unterhaltung sorgte Philipp Kanjo für 
Stimmung in der Halle. Ob im Saal, in der Bar 
oder Kaffeestube, es war für Jedermanns Wohl 
gesorgt. Der STV Sennwald freute sich ab dem 
guten Echo und den vielen Besuchern. 

Bericht: Gina Sprecher

Unterhaltung STV Sennwald

13



 |  Vereinsberichte

Hauptsponsor 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Rheintaler Meisterschaft Frauen und Männer 
 

08. Mai 2020, Freitag ab 18:00 Uhr, Sportanlage Progy, Rebstein 
 
Liebe Turnerinnen und Turner 

 

Der Turnverein Rebstein lädt euch dieses Jahr zu den RMFM ein.  
Die Wettkämpfe sowie der gemütliche Anlass  
finden auf dem Areal der Anlage Progy statt. 

 

Nutzt diese tolle Chance, um euch ideal auf den kantonalen Sport-Fit-Tag vom 
16. Mai in Wattwil vorzubereiten. Vergleicht euch, besonders in den neuen 
Disziplinen, mit anderen Vereinen und geniesst anschliessend den 
Wettkampfausklang in gemütlicher Turnerrunde. 

 

Die Nachtfalter unterhalten uns musikalisch, sorgen für Stimmung und fordern uns 
auf das Tanzbein zu schwingen. 
Fürs leibliche Wohl halten wir Köstlichkeiten aus der Turnerküche bereit und mixen 
feine Drinks an der Bar.  

 

Wir freuen uns auf eure Wettkampfteilnahme und sagen auf Wiedersehen am 8. Mai 
auf der Sportanlage Progy in Rebstein 

 

TV Rebstein 
  

TV Rebstein 
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Geburtstage

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern ganz herzlich zu ihrem  
Geburtstag und wünschen ihnen alles Gute für das kommende  
Lebensjahr. 

Februar:
10. Ebneter Marianne Marbach 65 Jahre
19. Gegenschatz Arthur St. Gallen 75 Jahre
22. Ebneter Albert  Marbach 67 Jahre
24. Thür Berti Lüchingen 71 Jahre

März:
01. Tobler Heinz Buchs 77 Jahre
17. Jüstrich Peter Berneck 52 Jahre

Die kommenden Termine

Infos aus dem Verband
Gegenschatz Arthur feiert seinen  75. Geburtstag     Neue Kurs-
ausschreibungen      Alle Berichte, Ranglisten und Fotos findet 
ihr auf unserer Homepage      www.kreisturnverbandrheintal.ch     

Februar  16.  17. Rheintaler LA-Nachw.-Meisterschaft Widnau

 19.  Jugihauptleiterkonferenz  Au

 29.  SGTV Abgeordnetenversammlung  Wil

März 14.  Frühlingskurs Männer 35+ Schmerikon

 14./15. Kant. Meisterschaft RG Heerbrugg

 21.  Jugileiterkurs  Gams

 28.  Frühlingskurs 55+ Seniorinnen / Senioren Bazenheid

 28.  Fit+Fun Grundkurs Schiedsrichter Wattwil

April  04.  Fit + Fun Fortbildungskurs Schiedsrichter Wattwil

 18./19 Kunstturnen 25. Rheintalcup Widnau

 18. Ehrenmitgliedertag KTV Rheintal St. Gallen
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SPIEL - FESTWIRTSCHAFT - MUSIK - BAR

SAMSTAG, 21. MÄRZ 2020
TURNHALLE UNTERDORF, GRABS

24. VOLLEYBALLNACHT

PRO / AMATEUR / FUN
KATEGORIEN

JETZT ANMELDEN

UNTER

www.stv-grabs.ch

BAU
AG

Kirchgasse 3 B
9472 Grabs
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Jugileiterkurs Kreis Rheintal

Kurs-Typ Jugend

Kurs-Art Weiterbildungs Kurs

Teilnehmerkreis Jug

Ziele Ideen für Jugi

Kursprogramm Leichtathletik, Gymnastik, Geräteturnen, Spiele

Kurs-Datum 21.03.2020

Kurs-Dauer 09:00 - 13:30 Uhr

Kurs-Ort Turnhalle Hof, Haagerstrasse 5, 9473 Gams

Anmeldeschluss 08.03.2020

Kosten Mitglieder SFr.0.--

Kosten Nicht-Mitglieder SFr.100.--

Kontoverbindung Postkontonummer 90-2303-0

Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-innen 
sind gemäss Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, 
Brillenschäden und Unfallzusatz versichert.

Besonderes Anmeldung ist nur über www.sgtv.ch möglich. Bitte unbedingt 
auch Verein angeben. 
Bei Teilnehmer unter 17 Jahren Geburtstagsdatum angeben. Sie 
müssen einen amtlichen Ausweis vorweisen können.
Mindestalter neu 15 Jahre

Ansprechpartner Anmeldung Kursleitung
St. Galler Turnverband

Name, Vorname Geschäftsstelle Kurt Rüdisühli
Adresse Im Dorf 3 Eichholzstrasse 36
PLZ/Ort 9245 Oberbüren 9436 Balgach
Telefon 071 565 16 92 079 397 82 00
E-Mail gs@sgtv.ch kudi70@bluewin.ch

seit 1905

Ausschreibung Jugileiterkurs Rheintal
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Rheintaler Leichtathletikmeisterschaft (RLM) 2020

Kat. Turnerinnen, Turner und Mixed

Organisator Kreisturnverband Rheintal

Wettkampf Zweiteiliger Mannschaftswettkampf bestehend aus
a.) obligatorischer Teil Damen 80m Pendelstafette; 8Tui

Mixed 80m Pendelstafette; 4Tui/4Tu
Herren 80m Pendelstafette; 8Tu

b.) frei wählbarer Teil Turnfest Leichtathletikdisziplin(en); 
kann in 2 Gruppen à 4 Personen 
aufgeteilt werden. Es ist pro Person 
aber nur eine Disziplin absolvierbar. 
Für die Kat. Mixed ist innerhalb einer 
Gruppe die Aufteilung Tu/Tui im Ver-
hältnis 1:1 im Gegensatz zum 
Vereinsturnen zwingend!

Datum Freitag, 1. Mai 2020 (ab ca. 19.00 Uhr)
Ort Sportanlage Riet in Balgach
Wertung Es gilt die STV-Wertungstabelle Aktive 2020
Auszeichnung Die Siegermannschaften jeder Kategorie erhalten je einen 

Pokal.
Startgeld Fr. 45.- und Staffel Fr. 10.- pro Mannschaft, einzuzahlen bis 

zum Wettkampf auf die Alpha Rheintal Bank IBAN-Konto 
CH57 0692 0016 1855 4950 4 zu Gunsten Kreisturnverband 
Rheintal, 9033 Untereggen 

Staffel Als Überbrückung der Zeit nach dem Wettkampf bis zur 
Rangverkündigung bieten wir wieder einen Staffel-
wettkampf über 4 x 100m in allen 3 Kategorien an. Die
Siegermannschaften erhalten einen Wanderpokal. Pro 
teilnehmende Mannschaft sind auch mehrere Staffeln 
startberechtigt (Zeitendlauf).

Kampfrichter Jede teilnehmende Mannschaft stellt einen Hilfskampfrichter!

seit 1905

Ausschreibung 
Rheintaler Leichtathletikmeisterschaft (RLM)
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2

Anmeldung für die Rheintaler Leichtathletikmeisterschaft 
vom 1. Mai 2020

Verein ………..................................................

Freigewählte Disziplinen 1. Disziplin .……….................................................

2. Disziplin ...…......................................................

Name / eMail der ….........................................................
Leiterin / des Oberturners ...…......................................................

...…......................................................

Teilnahme RLM  Mixed  Damen  Herren

Teilnahme 4 x 100m Staffel  Mixed  Damen  Herren

Name des Kampfrichters ...…......................................................

Ort / Datum Unterschrift

.......................................................... ............................................................

Anmeldetalon bis spätestens 18.04.2020 an: Hansjörg Nüesch, Mühlackerstr. 
20, 9436 Balgach, bzw. per eMail: hansi.nuesch@bluewin.ch oder direkt online 
auf www.kreisturnverbandrheintal.ch
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! AUSSCHREIBUNG
 

 

Vergleichswettkampf 02. Mai 2020
Kreisturnverband Rheintal

 
 
Erklärung des Anlasses:
In den Sparten Gymnastik / Geräteturnen / Teamaerobic kann jede Riege Ihr
Programm vor Kampfrichtern zeigen. Die Nummer wird anschliessend von den 
Kampfrichtern analysiert und mit den Leitern besprochen. Es gibt weder eine 
Rangliste noch offizielle Noten.

 

Zusätzlich kann auch der Fachtest Allround unter wettkampfmässigen
Voraussetzungen und unter Aufsicht von Kampfrichtern ausgetragen werden.

 
Datum: Samstag 02. Mai 2020 in Balgach

 
Zeit : ab 13:00 Uhr (je nach Teilnehmerzahl) 
Startgeld: pro Disziplin 40.-

 
Anmeldung: bis 17. Februar 2020

 
(Anmeldeblatt und Reglement befinden sich auf der Homepage
www.kreisturnverbandrheintal.ch oder ist zu bestellen bei Rolf Märki)

 
Auskünfte und Anmeldung senden an: Rolf Märki

Neufeld 12
9473 Gams
Email: tk@kreisturnverbandrheintal.ch
Handy: 079 756 76 51
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Anmeldung Vergleichswettkampf 2020
Samstag 02. Mai 2020, Balgach

Verein:
Kontaktperson:
Adresse:
E-Mail:
Tel:

Anzahl Aktive Leitung

Kleinfeldgymnastik

Grossfeldgymnastik
Wettkampfläche  40m x 40m  40m x 25m

Team Aerobic
Wettkampffläche  12m x 12m  12m x 18m  12m x 24m

Gymnastik-Bühne
Wettkampffläche  12m x 12m  12m x 18m  12m x 24m

Gymnastikart  mit Handgerät  ohne Handgerät

Geräteturnen Anzahl Aktive Leitung

1. Gerät :

2. Gerät :

3. Gerät :

Bitte die Materialliste ausfüllen!!
Fachtest Anzahl Aktive Leitung

Allround

Datum, Unterschrift:

Anmeldung bis spätestens 17. Februar 2020 an: 
Rolf Märki, Neufeld 12, 9473 Gams E-Mail:tk@kreisturnverbandrheintal.ch
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Ausschreibungen von Verbandsanlässen 
 

Ausschreibung 
 
Rheintaler Meisterschaft Frauen und Männer, 8. Mai 2020 
 
Organisator: Kreisturnverband Rheintal 
Verein: TV Rebstein – Frauen- und Männerriege 
Datum: Freitag 8. Mai. 2020 
Ort: Sportanlage Progy Rebstein 
Wettkampf: Fit & Fun: Dreitiliger Wettkampf 
 
Fit und Fun Dreikampf 
 
mit den Disziplinen: FF1 / FF2 / FF3 
 
 - pro Gruppe sind min. 8 Turner/innen erforderlich 
 - ein Verein kann mit mehreren Gruppen starten 
 - es gelten die aktuellen Weisungen Fit + Fun des STV / 
SGTV 
 
Kategorien: Frauen/Männer  
 Seniorinnen/Senioren 
 
Startgeld: CHF 90.-- pro Gruppe 
 
Kampfrichter: bis 8 Turnende ein Schiedsrichter, ab 9 Turnenden sind 
 2 Schiedsrichter zu stellen, die einen Grundkurs oder 
 einen Fortbildungskurs besucht haben. 
 
Die Anmeldung und die Wettkampfvorschriften können auch unter 
www.kreisturnverbandrheintal.ch gedownloadet werden. 
 

Das ist der ideale Vorbereitungswettkampf für die Turnfestsaison 2020 
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Lass dich beeindrucken vom Können  
unserer nationalen und internationalen  

Athleten in der Turnhalle Aegeten in Widnau.  
 

Samstag, 18.4.2020 
Internationale Programme 5 und 6 - Junioren und Senioren 

Sonntag, 19.4.2020 
Nationale Nachwuchstalente Einführungsprogramm bis P4 

 




