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 |  Verbandsberichte

Berichte aus dem Verband

An der Abgeordnetenversammlung des Kreis-
turnverbandes Rheintal wurden verdiente 
Leiter sowie erfolgreiche Turnerinne und Turner 
geehrt.
Am 14. Dezember begrüsste Präsident Stefan 
Langenegger in Steinach die Vereinsvertreter, 
Ehrenmitglieder und Gäste der 113. Abgeord-
netenversammlung. Etwas unbekannt war 
die Zukunft des Verbandes, da der Präsident 
Stefan Langenegger seinen Rücktritt schon 
lange bekannt gab. Wie immer führte der 
Präsident in seinem 13. Amtsjahr zügig durch 
den Nachmittag. Die Rechnungsablage und 
Budget wurden einstimmig angenommen – der 
Verband unterstütze die Vereine mit Beiträgen 
für die Teilnahme der Jugend am Eidgenössi-
schen Turnfest (kurz ETF)  sowie alle Teilnehmer 
aus dem Verbandsgebiet an der Gymnaestrada.
Da ein ETF-Jahr war, fanden sehr wenige 
Schweizermeisterschaften statt. Einzig die 
Jugend aus dem STV Balgach holte vor zwei 
Wochen erneut den Titel im Bodenturnen. 
Ebenso wurde auch Vorstandsmitglied Hansi 

Nüesch für seine Leitertätigkeit von 35 Jahren 
geehrt und Markus Meli (TV St. Gallen Ost) zu 40 
Jahren.  
Heidi Leuener (STV Sennwald) übernimmt den 
freie Posten als Beisitzerin. Das Amt des Präsi-
denten konnte nicht besetzt werden, darum 
teilte Langenegger der Versammlung mit,  dass 
er noch bis im Jahre 2022 verlängert. Der Grund: 
es ist eine Herzensangelegenheit und mache 
ihm einfach Freude, danach sei aber definitiv 
Schluss.

Kreisturnfest 2022 Organisator noch unbe-
kannt
Leider sprang dem Vorstand in der letzten 
Sekunde einen möglichen Organisator für das 
Kreisturnfest ab. Der Vorstand bittet darum 
die Versammlung, den Veranstalter durch den 
Vorstand zu bestimmen. Die Delegierten der 
Turnvereine sprachen der Arbeit des Vorstandes 
ihr vollstes Vertrauen aus.

Verfasst: Andrea Schmidheiny

Es herrschte Einstimmigkeit an der 113. AV

Vorne die geehrten Leiter für 15 bis 40 Jahre Leitertätigkeit.Hinten die Jugend des STV Balgach, welche 
erneut den Titel der SMJV im Boden holten.
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Der Präsident von Steinach 
Nicolas Vuichet übergibt 
Stefan Langenegger ein 
kleines Gastgeschenk.

Heidi Leuener vom STV 
Sennwald wurde als Bei-
sitzern gewählt.

Der Showblock vom Turn-
verein Steinach
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Vereinsberichte Otkober -  Dezember

Erfolgreicher Saisonabschluss für das Team Aerobic

Nach acht Jahren Pause nahm die Team Aerobic 
Truppe des Gamser Turnvereins zum dritten 
Mal an den Schweizermeisterschaften teil. Die 
acht motivierten Turnerinnen reisten am 26. 
Oktober ins solothurnische Zuchwil, um das 
jetzige Programm ein letztes Mal unter Beweis 
zu stellen.
Schon früh am Morgen, im ersten Showblock, 
durfte die Teamaerobic-Gruppe des STV Gams 
ihr Programm dem zahlreich erschienen 
Publikum zeigen. Die Turnerinnen konnten 
nach der achtjährigen SM-Abstinenz ohne viel 
Leistungsdruck starten. «Nach der gelungenen 
Saison mit dem Eidgenössischen Turnfest als 
Highlight, haben sich unsere Turnerinnen 
spontan entschieden, die Saison noch etwas zu 
verlängern und an der Schweizermeisterschaft 
teilzunehmen», so das Leiterteam. Ziel war 
es, nochmals einige tolle Trainingsstunden zu 
absolvieren und eine unvergessliche Erfahrung 
in Zuchwil zu machen.

Erwartungen übertroffen
Der fetzige Auftritt der acht Frauen bezau-
berte nicht nur das Publikum, sondern auch 

die Wertungsrichter. Vor allem die Harmonie/
Sicherheit und die Bewegungsweite wurden 
sehr positiv bewertet. Mit der Gesamtnote von 
9.10 etablierte sich die Teamaerobic Gams in der 
ersten Hälfte der rund 50 rangierten Gruppen. 
Der 26. Schlussrang übertraf die Erwartungen – 
dementsprechend gross war der Jubel bei den 
Gamser Turnerinnen. « In den Trainings haben 
wir grosses Augenmerk auf die Elemente wie 
Hebefiguren gelegt, dass diese von Anfang 
bis Schluss sauber geturnt werden können. 
Dieser Aufwand hat sich gelohnt, wir sind sehr 
zufrieden mit der Ausführung der Elemente.», so 
Isabelle Lenherr.
Nun ist der grosse Tag schon wieder vorbei, 
viele Trainingsstunden und Schweissperlen 
wurden für den grossen Moment geopfert 
– Es zahlte sich aus! In nächster Zeit geht es 
aber nun keinesfalls ruhiger zu und her in den 
Gamser Turnhallen. An den nächsten zwei 
Wochenenden präsentiert der Verein seine 
Turnerunterhaltung unter dem Motto «Alles 
ausser irdisch».

Bericht: Nora Gantenbein

7



 |  Vereinsberichte

Der STV Gams verbindet Ausserirdisches mit  
Bodenständigem an seiner Unterhaltung
Alle zwei Jahre zeigt der Turnverein Gams eine 
phantasievolle Turnshow. Die Turnerunterhal-
tung zählt im Dorf und vor allem bei den rund 
300 Mitwirkenden zu den Highlights im Jahr. 18 
verschiedene Darbietungen wurden in der gut 
besetzten Turnhalle gezeigt.
Die Turnerinnen und Turner führten dieses 
Jahr ihre Show unter dem Motto «alles ausser 
irdisch!» auf. Ein Raumschiff stürzt in Gams bei 
einer Bauernfamilie mitten auf den Hof. Darin 
befindet sich Uto vom Pluto, welcher unbedingt 
wieder nach Hause will. Die Bauersleute wollen 
ihm gerne helfen, dürfen aber nicht von ihrer 
neugierigen Nachbarin, einem Ufo-Forscher 
und der Lokalreporterin erwischt werden. Es 
kommt zu klischeehaften Zwischenfällen, die 
für Lacher im Publikum sorgen.

Pointen sorgten für ein unterhaltsames 
Zwischenprogramm, welches das Publikum 
bestens unterhielt. Das Schauspiel wurde 
nebst Bianca Lenherr, die das Team anleitete, 
von Isabelle Lenherr, Anja Schläpfer, Sarina 
Schöb, Heinz Vetsch, Lorenz Lenherr und Janic 
Schneider übernommen.
«Das diesjährige Motto liess sehr viel Raum für 
vielfältige Turnnummern. So konnte man nebst 

bodenständigen Aufführungen wie «Dorf-
kinder» und «Gams» auch überirdische Präsen-
tationen wie «Ufo» bewundern.», so der OK-Prä-
sident Severin Schöb. Er stellte mit seinem OK 
seit letztem Februar die Turnerunterhaltung auf 
die Beine.

Die Turnerunterhaltung bot nicht nur die 
lustigen Schauspieleinlagen, sondern auch 
spektakuläre Turnshows. Die Bühnendar-
bietungen zeigten, wie vielseitig die Riegen 
in Gams sind. Mukiturnen, Mädchenriegen, 
Jugi, Donnstigs-Fit, Jugendturnvereine, Getu, 
Leichtathletik, Gymnastik Kleinfeld – der 
gesamte Turnverein bewies sein hohes sportli-
ches Niveau auf unterhaltsame Art und Weise.
Originelle Kostüme und Auftritte sorgten für 
einen kurzweiligen Abend. Die Darbietungen 

orientierten sich an den beiden Themenbe-
reichen «ausserirdisch» und «Bauernhof». Alle 
Riegen bewiesen, dass sie kreativ und ideen-
reich an die Aufgabe herangingen. Die Kleinen 
zeigten unter anderem als Gärtner, Sterne 
und Reporter unterhaltsame Aufführungen. 
Die Aktiven präsentierten sich mit «Fit in den 
Morgen», «Abflug ins All» und «Planeten».
An Wettkämpfen sind die Gamser Turnerinnen 
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und Turner oft unter den Besten, und auch 
wenn der wettkämpferische Teil fehlte, konnten 
der Verein sein Können trotzdem demonst-
rieren. An den Geräten, mit Tanz und akroba-
tischen Auftritten unterhielt der Gamser Turn-
verein das Publikum. 

Nach den Vorführungen konnten die Besucher 
in der «Spacebar» über das Gesehene disku-
tieren oder zur Musik von Unterhaltern das 
Tanzbein schwingen.

Bericht: Nora Gantenbein

Leila auf dem 23. Rang und Jana auf dem 33. 
Rang so lautetete die Rangliste am Schluss des 
Wettkampfes.
Die Zwillinge boten einen sehr guten Wett-
kampf und sie waren denn auch Zufrieden mit 
ihrer Leistung. Mit nur einem Punkt Rückstand 
auf die Siegerin lässt es sich erahnen, wie 
eng die Geschichte war. Leila konnte sich sich 
am Reck die dritt höchste Note aller Damen 
schreiben lassen und Jana turnte an den Ringen 
die ausgezeichnete Note 9.00.
Wir sind sehr Stolz auf unsere "Zwillinge" nicht 
nur wegen der Resultate an der Schweizermeis-
terschaften, sondern weil Sie für unser Verein 
"Gold " Wert sind.
Einen speziellen Dank geht an die 4 Schlachten-
bummler Ramona, Elian, Jasmin und Fiona für

die Unterstützung in der Turnhalle in Gland und 
die "Hopp Grabers" rufe.

Bericht: René Nadig

Starke Leistungen der Zwillinge
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Beim TV Widnau  hielt eine in Sketches 
erzählte Geschichte die einzelnen Nummern 
zusammen. Diesmal ging es mit dem Car von 
«Lustig-Reisen» in einen fiktiven Freizeitpark, 
in dem die Protagonisten von Attraktion zu 
Attraktion pilgerten und den Saal in den kurzen 
Umbaupausen mit Gags unterhielten. Wie etwa 
folgender: «Weisst Du, warum Frauen so gut 
riechen? Sie bekommen Orangenhaut!» So 
führte der Parkrundgang von der ersten Talent-

probe der Geräteturnerinnen im Mädchenalter 
zum «Ticketverkauf», wo die herzigen Kinder 
mit staunenden Augen, aber dennoch routi-
niert ihre Purzelbäume zeigten. Süsse kleine 
Turnsportler, die noch so jung waren, dass viele 
lieber in den Zuschauerraum starrten, als sich 
an die Choreo zu halten.
Ganz anders die Väter des Muki Turnens, die 
mit ihren Kleinsten, die als Junglöwe Simba 
verkleidet waren, «im Tierpark» zur Musik aus 
dem Disney-Klassiker 
«König der Löwen» eine 
bezaubernde Tanz-
vorführung hinlegten. 
Voller Emotion und 
Liebe zu ihren kleinen 
Raubkatzen, die 
sich mit sichtlichem 
Vergnügen von ihren 
Vätern herumtragen 

liessen. Es folgte einer der vielen weiteren 
Höhepunkte des von Sina Aerni abwechslungs-
reich und variabel gestalteten Programms. Beim 
«Omi-Treff» kamen die jüngeren Mitglieder der 
Frauenriege zusammen. Alle mit Rollatoren, 
alle mit altmodischer Kleidung, viele mit Stütz-
strümpfen und mit Perücken in grau-violettem 
Farbton. Und zeigten ein Rollator-Ballett. Köst-
lich komisch und unterhaltsam. Aber ohne 
jede Herabsetzung der älteren Generation. 
Weiter ging es durch den Erlebnispark. Über die 
Achterbahn, wo die Knaben vom Geräteturnen 
am Barren und beim Bodenturnen zeigten, 
welche turnerischen Fortschritte sie im vergan-
genen Jahr gemacht haben, und dem Flashmob 
der Damenriege, einer Mischung aus Aerobic 
und Konditionstanz, bis zum Geisterschloss, wo 
die als Ghostbusters verkleideten Knaben den 
«Geist mit der kaputten Unterhose» zur Musik 
von Michael Jacksons «Thriller» jagten. 
Abschluss und Höhepunkt des Showabends war 
die Nummer «Shownight» der Geräteturnsek-
tion. Aus allen Richtungen fegten Turner Flic-
flac- und Saltoschlagend über die Bühne, durch 
die Luft fliegende Athleten und eine Pauschen-
pferdvorführung auf dem Boden wurden von 
einem goldenen Konfettiregen abgeschlossen.
Minutenlanger Applaus zum Schlussbild mit 
allen Mitwirkenden war der Dank des Publi-
kums für diesen grossartigen Turn-, Sport- und 
Tanzunterhaltungsabend.

Bericht: Matthias Sieber

TV Widnau auf Abenteuerreise
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Am 30. November bis 1. Dezember fanden 
in Bellinzona die Schweizer Meisterschaften 
Vereinsturnen Jugend statt. Die Jugend des STV 
Balgach war sehr erfolgreich! 

5. Rang
Die Gymnastinnen der Gruppe A eröffneten 
am Samstagmorgen für den STV Balgach das 
Wettkampfwochenende. Die Mädchen zeigten 
enorme Nervenstärke, da infolge unfallbe-
dingtem Ausfall einer Turnerin ein Training vor 
dem Wettkampf das Programm noch umge-
stellt werden musste. Die Übung wurde mit viel 
Freude und Ausdruck präsentiert. Mit der sehr 
hohen Note von 9.63 wurden sie für den inten-
siven Einsatz belohnt. Lange durfte das Team 
mit dieser Note auf den Finaleinzug hoffen. 
Nur 0.07 Punkte fehlten schlussendlich dazu. 
Mit ihrem Auftritt dürfen die Gymnastinnen 
aber sehr zufrieden sein. Der 5. Rang in diesem 
enormen starken Teilnehmerfeld und somit der 
Gewinn einer Auszeichnung bescherte dem 
Team unter der Leitung von Stefanie Schegg 
und Alexandra Metzler eine Auszeichnung. 

Zweiter CH-Meistertitel in Folge
Nach den Gymnastinnen waren die Turner-
innen und Turner des Teams GETU Boden an der 
Reihe. Sie zeigten eine sehr synchrone und mit 

vielen Schwierigkeiten gespickte Vorführung. 
Die hohe Note von 9.58 war das zufriedenstel-
lende Resultat. Die vielen intensiven Trainings in 
den vergangenen Wochen machten sich somit 

bezahlt. Diese Note bzw. den 1. 
Rang in der Vorrunde berech-
tigte das Team in der Finalrunde, 
um den Schweizermeistertitel 
mitzuturnen. Vor knapp 1‘000 
Zuschauerinnen bildeten die 
Balgacherinnen und Balgacher 
den krönenden Abschluss des 
Finaldurchgangs. Sie zeigten 
eine fehlerfreie Vorführung. Mit 
viel Anspannung wartete das 
Team unter der Leitung von 
Urs und Nina Lüchinger, Renée 
Benz und Tina Federer auf das 
Rangverlesen. Unter tosendem 
Applaus wurde die starke Note 
9.70 im Finale aufgerufen. Die 
Freude über den zweiten Titel in 

Folge war riesig. 
Zum Abschluss noch eine Auszeichnung
Am frühen Sonntagmorgen begann dann noch 
für das letzte Team des STV Balgach die Vorbe-
reitungen. Die jüngsten Gymnastinnen unter 
der Leitung von Céline Riedener und Stefanie 
Sonderegger zeigten eine Übung zum Thema 
„Vaiana“. Die ausdruckstarke Übung wurde mit 
der hohen Note 9.36 belohnt. Diese Note reichte 
für den sehr guten 6. Rang von 17 teilneh-
menden Gruppen. Dies bedeutete erneut eine 
Auszeichnung für den STV Balgach. Die Gruppe 
absolvierte in dieser Aufstellung ihren letzten 
Wettkampf. Das erzielte Resultat war somit ein 
schöner Abschluss für die jungen Mädchen.
Die am Wochenende erzielten Resultate wurden 
auf der Heimreise ausgiebig gefeiert. All dies 
wäre jedoch nicht möglich gewesen, hätte die 
Jugend des STV Balgach nicht auf die vielen 
helfenden Hände hinter und vor den Kulissen 
zählen können. Hopp Balga!

Bericht: Urs Lüchinger

CH-Meistertitel und zwei Diplomplätze
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Am Samstag, 07.12.2019 organisierte der STV 
Oberriet-Eichenwies bereits zum siebten Mal in 
Folge die Lokalausscheidung des UBS Kids Cup 
Team in der Mehrfachturnhalle Bildstöckli in 
Oberriet. 

Ca. 380 sportbegeisterte Kinder und Jugend-
liche, aufgeteilt in 80 Teams, absolvierten in 
ihren jeweiligen Kategorien den Wettkampf. Los 
ging es am Vormittag mit den älteren Katego-
rien (U14-U16, Jahrgänge 2005-2008). Am Nach-
mittag folgten dann die U10 bis U12 (Jahrgänge 
2009-2013). Jede Kategorie bestritt zwei techni-
sche Disziplinen, danach den Biathlon und zum 
Schluss das Highlight - der Teamcross. Schön 
war auch die Teilnahme der drei Teams vom 
Verein PlusSport Rheintal.

Je Alterskategorie haben sich die ersten drei 
Siegerteams für den Regionalfinal in Kreuz-

lingen qualifiziert, an dem sie die Chance auf 
eine Teilnahme am Schweizer Final in Martigny 
haben werden.

Der STV Oberriet-Eichenwies ging mit sechs 
Teams an den Start. Die U16 Girls und die U14 
Boys erreichten den dritten Platz, die U10 
MIXED den zweiten Platz. Alle drei Teams haben 
somit die Chance sich am Regionalfinal in Kreuz-
lingen für den Schweizer Final zu qualifizieren. 
Zwei weitere Teams erreichten den vierten Platz 
und verpassten das Podest nur knapp. 

Der STV Oberriet-Eichenwies blickt auf einen 
gelungenen UBS Kids Cup Team 2019 zurück 
und freut sich schon jetzt aufs nächste Jahr, 
wiederum im Bildstöckli am 12.12.2020. 

Bericht: Dominique Ammann

UBS Kids Cup Team in Oberriet
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Geburtstage

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern ganz herzlich zu ihrem  
Geburtstag und wünschen ihnen alles Gute für das kommende  
Lebensjahr. 

Dezember:    
23. Hutter Bruno Gams 58 Jahre
27. Baumgartner Markus Kriessern 55 Jahre
    
Januar:    
05. Kobelt Max Marbach 79 Jahre
06. Weder Albert Balgach 62 Jahre
19. Rechberger Andy St. Gallen 66 Jahre
21. Nüesch Hanspeter Balgach 71 Jahre
22. Sieber Armin Kriessern 78 Jahre
    
Februar:    
01. Meli Dominik Wittenbach 54 Jahre
01. Etter Karl St. Gallen 85 Jahre
10. Ebneter Marianne Marbach 65 Jahre

Infos aus dem Verband

Noch zwei Turnshows im Januar       Die aktuellsten 
Ausschreibungen und Wettkampfanmeldungen findet ihr 
auf den nächsten Seiten oder auf unserer Homepage    www.
kreisturnverbandrheintal.ch

Die kommenden Termine

Januar 15./16. Turnerunterhaltung STV Sennwald

 23./24./25. Turnerunterhaltung STV Kriessern 

Febraur 16. Hallenmeeting Widnau

 19. Jugihauptleiterkonferenz Au
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Datum:  20.11.2019 
Zeichen:  A. Dürr 
 
 

17. Rheintaler Nachwuchs-Hallenmeisterschaft 
Sonntag, 16. Februar 2020 

 
Veranstalter Kreisturnverband Rheintal / STV 
Ort Sportzentrum Aegeten, Widnau 
Kategorien / Disziplinen MU18 / WU18: Jahrgänge 03 und 04 
 Sprint 35 m, Weitsprung, Kugel 5 kg MU18 / 3 kg WU18 
 MU16 / WU16: Jahrgänge 05 und 06 
 Sprint 35 m, Weitsprung, Kugel 4 kg MU16 / 3 kg WU16 
 MU14 / WU14: Jahrgänge 07 und 08 
 Sprint 35 m, Weitsprung, Kugel 3 kg 
 MU12 / WU12: Jahrgänge 09 und 10 
 Sprint 35 m, Weitsprung, Kugel 2.5 kg  
 MU10 / WU 10: Jahrgänge 11 und 12 
 Sprint 35 m, Weitsprung, Ball 200 g 
Pendelstafette Kategorien wie im Einzelwettkampf 
 Eine Mannschaft umfasst 4 Personen, welche zweimal ca. 35 m 
 Laufen.  

Details findet ihr im überarbeiteten Stafettenreglement unter 
www.kreisturnverbandrheintal.ch 

Anmeldung Bis Sonntag 26. Januar 2020 an: pthuer@bluewin.ch 
 Bitte Anmeldungslink auf www.kreisturnverbandrheintal.ch benutzen 
Nachmeldungen Bis eine Stunde vor Wettkampfbeginn (Zuschlag Fr. 5.--) 
Startgeld Fr. 10.— pro Kind 
 Fr. 10.— pro Stafette 
 Einzahlung bis Freitag 31. Januar 2020 auf: 
 PC-Konto 30-38154-9 Alpha RHEINTAL Bank, Berneck 
 IBAN CH 77 0692 0016 1853 0780 8 LA-Hallenmeisterschaft 
 Verspätete Einzahlungen werden mit 100.00 Fr. belastet 
Zeitplan ab 1. Januar auf Homepage des Kreisturnverbands Rheintal 
Startnr./ Anmeldung Ab 09.00 Uhr (spätestens 1 Std. vor Wettkampfbeginn) 
Schuhwerk Der Wettkampf darf barfuss bestritten werden. Ansonsten sind nur 

normale Hallenschuhe erlaubt.  
 Wir bitten alle Leiter welche die Halle betreten Hallenschuhe zu tragen. 
Verpflegung In der Halle besteht eine Verpflegungsmöglichkeit 
Haftung Versicherung ist Sache der TeilnehmerInnen 
Auskünfte Dürr Angelika 079 218 27 30 oder Mail: leitersteg@bluewin.ch 
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SPIEL - FESTWIRTSCHAFT - MUSIK - BAR

SAMSTAG, 21. MÄRZ 2020
TURNHALLE UNTERDORF, GRABS

24. VOLLEYBALLNACHT

PRO / AMATEUR / FUN
KATEGORIEN

JETZT ANMELDEN

UNTER

www.stv-grabs.ch

BAU
AG

Kirchgasse 3 B
9472 Grabs

17



 |  Termine

! AUSSCHREIBUNG 
 

 

Vergleichswettkampf 02. Mai 2020 
Kreisturnverband Rheintal 

 
 
Erklärung des Anlasses: 
In den Sparten Gymnastik / Geräteturnen / Teamaerobic kann jede Riege Ihr 
Programm vor Kampfrichtern zeigen. Die Nummer wird anschliessend von den 
Kampfrichtern analysiert und mit den Leitern besprochen. Es gibt weder eine 
Rangliste noch offizielle Noten. 

 

Zusätzlich kann auch der Fachtest Allround unter wettkampfmässigen 
Voraussetzungen und unter Aufsicht von Kampfrichtern ausgetragen werden. 

 
Datum: Samstag 02. Mai 2020 in Balgach  

 
Zeit : ab 13:00 Uhr (je nach Teilnehmerzahl)  
Startgeld: pro Disziplin 40.- 

 
Anmeldung: bis 17. Februar 2020 

 
(Anmeldeblatt und Reglement befinden sich auf der Homepage 
www.kreisturnverbandrheintal.ch oder ist zu bestellen bei Rolf Märki) 

 
Auskünfte und Anmeldung senden an: Rolf Märki 
 Neufeld 12 
 9473 Gams 
 Email: tk@kreisturnverbandrheintal.ch 
 Handy: 079 756 76 51 

 

seit 1905

18



 |  Termine
 

 
 

Anmeldung Vergleichswettkampf 2020 
 
Samstag 02. Mai 2020, Balgach 
 
 

 
Verein:        
 

Kontaktperson:       
 

Adresse:        
 

E-Mail:        
 

Tel:         
 
 

  Anzahl Aktive 
 

Leitung 

 Kleinfeldgymnastik             
  _________ _________       
  _________ _________   Grossfeldgymnastik             
  _________ _________   Wettkampf läche 40m x 40m 40m x 25m  
  _________ _________   Team Aerobic             
      Wettkampffläche 12m x 12m 12m x 18m 12m x 24m 
  _________ _________   Gymnastik-Bühne             
      Wettkampffläche 12m x 12m 12m x 18m 12m x 24m 
  _________ _________   Gymnastikart mit Handgerät ohne Handgerät  
     

 

 Geräteturnen Anzahl Aktive 
 

Leitung 

  _________ _________   1. Gerät :    
  _________ _________                     
  _________ _________   2. Gerät :    
                   
  _________ _________   3. Gerät :    
  _________ _________                     
 

Bitte die Materialliste ausfüllen!! 
 

 Fachtest Anzahl Aktive 
 

Leitung 

 Allround             
  _________ _________   

Datum, Unterschrift: 
 
      
 
Anmeldung bis spätestens 17. Februar 2020 an:  
Rolf Märki, Neufeld 12, 9473 Gams   E-Mail:tk@kreisturnverbandrheintal.ch  

seit 1905
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Ausschreibungen von Verbandsanlässen 
 

Ausschreibung 
 
Rheintaler Meisterschaft Frauen und Männer, 8. Mai 2020 
 
Organisator: Kreisturnverband Rheintal 
Verein: TV Rebstein – Frauen- und Männerriege 
Datum: Freitag 8. Mai. 2020 
Ort: Sportanlage Progy Rebstein 
Wettkampf: Fit & Fun: Dreitiliger Wettkampf 
 
Fit und Fun Dreikampf 
 
mit den Disziplinen: FF1 / FF2 / FF3 
 
 - pro Gruppe sind min. 8 Turner/innen erforderlich 
 - ein Verein kann mit mehreren Gruppen starten 
 - es gelten die aktuellen Weisungen Fit + Fun des STV / 
SGTV 
 
Kategorien: Frauen/Männer  
 Seniorinnen/Senioren 
 
Startgeld: CHF 90.-- pro Gruppe 
 
Kampfrichter: bis 8 Turnende ein Schiedsrichter, ab 9 Turnenden sind 
 2 Schiedsrichter zu stellen, die einen Grundkurs oder 
 einen Fortbildungskurs besucht haben. 
 
Die Anmeldung und die Wettkampfvorschriften können auch unter 
www.kreisturnverbandrheintal.ch gedownloadet werden. 
 

Das ist der ideale Vorbereitungswettkampf für die Turnfestsaison 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

seit 1905
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Anmeldung 
 
Verein .................................................... 
Name / Adresse / Telefon .................................................... 
Verantwortliche Person ..................................................... 
.................................................... 
.................................................... 
.................................................... 
 
Fit und Fun 1-/2-/3-Kampf 
 
Anzahl Gruppen …………………. mit ………….. TI/TU (Gesamtanzahl Turnende) 
 
Schiedrichter/innen 
1. …………………………………………………………………….. 
2. …………………………………………………………………….. 
3. …………………………………………………………………….. 
 
Ort / Datum Unterschrift 
........................................................................................................................ 
 
 
Anmeldung an: Peter Zemp, Bahnhofstrasse 59, 9445 Rebstein 
 Tel. 079 447 61 32 
 E-Mail peter-zemp@bluewin.ch 
 
 oder via Internet www.kreisturnverbandrheintal.ch 
 
Einzahlung an: Alpha Rheintal Bank, Kontoinhaber: 
 Kreisturnverband Rheintal (RMFM 2020) 
 IBAN: CH57 0692 0016 1855 4950 4 
 
 
Termin Anmeldung und Einzahlung spätestens bis 6. April 2020 
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Ki-Fu-La Hallenwettkampf 2020	 	  

	 	

Der Kinder – Fun – Leichtathletik Wettkampf ist eine Form der 
Kinderleichtathletik. Das Konzept fördert in spielerischer Art und 
Weise die Leichtathletik. Der Wettkampf soll Freude und Spass an der Bewegung 
vermitteln. 
 
Datum Samstag, 28. März 2020, ab 13:00 bis ca. 18:00 Uhr 
 
Ort Sporthalle Wartegg in Goldach (Hallenöffnung 12:45 Uhr) 
 
Anmeldungen es ist ein Gruppenwettkampf (keine Einzelstarts möglich) 
 mindestens 3 Athleten / maximal 5 Athleten bilden eine Gruppe 
 
 Online unter https://registration.lgbodensee.ch/?event=ki-fu-la 
 (ab dem 22. Januar 2020) oder per Mail an kifula@lgbodensee.ch 
 Beschränkt auf 50 Mannschaften 
 (Es wird die Reihenfolge der Anmeldungen berücksichtigt.) 
 
 Vor dem Start muss jede Mannschaft beim Meldetisch ihr Laufblatt 
 abholen. 
 
Meldeschluss Samstag, 14. März 2019 
 
Startgeld SFr. 5.- pro Person  (kann am Wettkampftag bezahlt werden) 
 
Versicherung Ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 
 
Ausrüstung Hallenschuhe mit heller oder abriebfester Sohle! 
 
Kategorien / A 2009 + 2010 Knaben / Mädchen 13:00 Uhr 
Startzeiten B 2011 + 2012 Knaben / Mädchen 13:15 Uhr 
 C 2013 und jünger Knaben / Mädchen 13:30 Uhr 
 
 - gemischte Teams starten bei den Knaben 
 - es können Vereinsübergreifende Teams gebildet werden 
 - die Teams werden nicht durch den Veranstalter betreut 
 - jeder Verein betreut seine Athleten selbst 
 
Zeitplan Es wird ohne Zeitplan gestartet. Die Umkehrstaffel ist für alle 
 Athleten die erste und der Biathlon die letzte Disziplin. 
 
Siegerehrungen Finden im Anschluss an den Wettkampf statt. 
 
Rangliste Die Rangliste wird nach dem Wettkampf auf der Webseite 
 (http://www.lgbodensee.ch) aufgeschaltet. Kein Versand. 
 
Auskunft Serge Bosshard, kifula@lgbodensee.ch	
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Geschätzte Turnerinnen und Turner

Um eure Daten auf dem aktuellsten Stand zu halten, bitte wir euch, alle  Wechsel in 
eurem Vorstand uns zu melden. Vielen Dank.

Bitte meldet Personaländerungen direkt an Andrea Reifler (areifler@hotmail.com)

seit 1905
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Der Kreisturnverband  Rheintal 
wünscht euch eine besinnliche 

Adventszeit und einen guten Start 
ins neue Jahr!


